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Ulkomaan kansalaisten maara
Suomessa 1990-2008
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Maahanmuutto-, maastamuutto- ja

nettomaahanmuutto 1971-2008
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Ulkomaalaiset Suomessa

Suurimmat ryhméat 31.12.2008
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Ennuste ulkomaalaistaustaisen vaestdon maaran
kehityksesta vuoteen 2050 (Rojo ja Ryynanen 2006)

Vuosi Ulkomaalaisvaesto
2003 107 000
2010 179 000
2020 288 100
2030 403 600
2040 529 000
2050 655 000

Oletukset: lahtokohtana Suomen ulkomaalaisvaesto v.
kokonaishedelmallisyys 2,1; ulkomaalaisvaeston muut
8000/vuosi; kuolleisuuden kehitys samanlainen kuin

2003;
tovoitto
muulla vaestolla




Maahanmuuttajia

]
Pakolaiset

Turvapaikanhakijat, tilapaisen oleskeluluvan
saaneet

Perheenjasenyyden perusteella tulevat (esim.
avioliitto, rekisterdity parisuhde, suhteen mukana

tulevat lapset)
Ulkomailla pitkaan oleskelleet (esim. tyo0, oplskelu)
Paluumuuttajat |
Adoptiolapset
Opiskelijat
Tyohon tulevat

Kuva: UNHCR/ Y. Mechitov



Kenelta tuberkuloosia seulotaan?

Olemassa oleva ohjeistus vuodelta 1993 ja uusi
valmisteilla oleva suositus; koskee vain
pakolaisia ja turvapaikanhakijoita

Vuosittain noin 2000 pakolaista, 1500-4000
turvapaikanhakijaa

Suomeen tullut 1973-2008 yhteensa noin 30 000
pakolaista

Kuva: UNHCR/ M. Maguire Kuva: UNHCR/ N. Behring



Estimated number of new TB cases, by country, 2007
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Tuberkuloosin ilmaantuvuuslukuja
v. 2007

Suomi

Viro 38
Venaja 110
Somalia 249
Kiina 98
Afganistan 168
Myanmar 171
Thaimaa 142
Etela-Afrikan tasavalta 948

Lahde: WHO



Tuberkuloosi maahanmuuttajilla

V. 2005 EU:n alueella 426 717 tuberkuloositapausta,
joista 86% EU:n ulkopuolelta tulleilla, erityisesti entisen
Neuvostoliiton maista tulleilla Lande: ecoc

Alankomaissa 2003 - 2004 uusista
tuberkuloosidiagnooseista 68% tehtiin ulkomailla
syntyneille, ulkomailla syntyneiden tb-ilmaantuvuus
52.4/100 000, 17 x suurempi kuin Alankomaissa
syntyneille

Norjassa v. 2002 n. 76 % tuberkuloositapauksista

ulkomailla syntyneilla, tb-ilmaantuvuus 61.9/100 000
maahanmuuttajilla

USA: v. 2007: 57.8% uusista tb-tapauksista ulkomailla
syntyneilla



Trends in number of reported cases of tuberculosis in
Denmark over the last 15 years, by nationality.

Persistent High Incidence of Tuberculosis in Immigrants in a Low-Incidence Country
Troels Lillebaek,* Ase B. Andersen,t Asger Dirksen,t Else Smith,* Lene T. Skovgaard,§ and Axel
Kok-Jenseni CDC; Emerging Infectious Diseases, Volume 8, Number 7, July 2002



Tuberkuloosi ulkomaalaisilla Suomessa

Vu03| Tapauksia Ulkomaalaisten
ulkomaalaisilla osuus (%) 0

1995 5,6
1996 39 6,1
1997 45 7,8
1998 56 8,9
1999 45 8,0
2000 47 8,4
2001 66 13,4
2002 49 10,3
2003 50 12,0
2004 40 11,6
2005 52 15
2006 54 18
2007 /3 23

2008 51 15



Pakolaisten infektiosairauksia

The health status of quota refugees screened by
New Zealand’s Auckland Public Health Service between

1995 and 2000. Alison McLeod, Martin Reeve. Journal of the New
Zealand Medical Association, 28-October-2005, Vol 118 No 1224

2992 pakolaista

Tuberkuloosi 2%

HIV 2.0 %

HBsSAg + 4,7%

Treponema 4 %

Parasiitti 31% WHO: J. Mollison

26 %:lla oli ollut malaria ennen Uuteen Seelantiin
menoa



Turvapaikanhakijoiden tuberkuloosi
Norjassa

Harstad et al.: Tuberculosis screening and follow-up of
asylum seekers in Norway: a cohort study, BMC Public
Health, 2009; 9; 141

1/2005-12/2006, 4623 tp-hakijaa, ik >18 v

Mantoux tehtiin 97,5 %:lle tp-hakijoista,
jatkoseurannan suhteen ongelmia

Noin 0,5% (23/4623) |oytyi aktiivinen tuberkuloosi
Noin 0,2%:lla (11/4623) LTBI

12%:lla Mantoux oli >15 mm, mutta thorax-
rontgenissa ei tb viittaavaa

7% tuberkuloosiin sopivat muutokset rontgenkuvassa



Maahanmuuttajien tuberkuloosin

__ erityispiirteita

Lahde:
Smittskyddsintitutet

MDR-tuberkuloosi yleisempaa maahanmuuttajilla:
Ruotsissa v. 2008 14 MDR tuberkuloosia, jotka kaikki

syntyneet ulkomailla
Suomessa V. 2008 kaksi MDR-tuberkuloosia
Enemman muiden elinten tuberkuloosia



Tuberkuloosin ilmaantuvuus sailyy
korkeana maahanmuuttayjilla

Long-term risk of tuberculosis among immigrants in Norway, M.
G. Farah **, H. E. Meyer %, R. Selmer 2, E. Heldal 2, and G.
Bjune 3 International Journal of Epidemiology, 2005

Tuberkuloosin riski viela 7 vuotta Norjaan
tulon jalkeen huomattavasti suurempi kuin
kantavaestolla:

Somalia 520/ 100 000
Pakistan 160 / 100 000
Vietnam 210/ 100 000

Ent. Jugoslavia 40 / 100 000 WHO: J. Mollison
7-90 kertaa suurempi riski kuin kantavaestolla



Tuberkuloosin seulonta vaihtelee

USA: pakollinen seulonta

ennen viisumin saamista

Norja: pakollinen, jos saapuu

korkean prevalenssin maasta

ja alkoo oleskella Norjassa

>3 kk  Mantoux kaikille ja thx-rtg > 15-vuotiaille

Ruotsi: jos saapuu riskialuellta, tarjotaan
terveystarkastus: kaikille Mantoux. Jos Mantoux on
> 10 mm, tarkistetaan thx-rtg. Lisaksi kalkille < 5-
vuotiaille thx-rtg oli Mantoux’n tulos mika tahansa.

WHO: Riccardo Venturi



Th-seulonnan periaatteita
Suomessa

Tuberkuloosin ilmaantuvuus 10 x suurempi kuin
Suomessa

Seulonta syntymamaan mukaan

WHO:n tilastot maarittelyn pohjana

Asiantuntijat voivat lisata seulontalistalle maita, jos
niissa diagnostiikan tai raportoinnin arvioidaan olevan
puutteellista.

Infektiotautien seulonta on vapaaehtoista, mutta
muistettava etta tuberkuloosi on yleisvaarallinen
tartuntatauti

Hyodyttaa seulottavaa, hanen lahipiiriaan ja
kantavaestoa



Tuberkuloosin seulonta: uusi
suositus tulossa

Jos pakolainen tal turvapaikanhakija on
syntynyt maassa, jossa tuberkuloosin
Ilmaantuvuus on >50/ 100 000 asukasta

Samaa ilmaantuvuutta kaytetaan kun esim.

maaritellaan kenelle annetaan BCG-rokotus,
(maakohtainen lista Ioytyy THL:n verkkosivuilta)

: Kuva: Wikipedia: Heikinharjun
Kuva..(L:Jal\llECR/ vastaanottokeskus, Oulu



Haastattelu osana seulontaa

Lapikaytavia asioita:
oleskelualueet ja olosuhteet ennen muuttoa

alemmat sairaudet ja hoidot, mukaan lukien
tuberkuloosi, HIV ja syfilis

mahdolliset altistukset tarttuville taudeille (esim.
tuberkuloosikontaktit l&hipiirissa, HIV-riskitekijat)

nykylaakitys
rokotushistoria, BCG-arpi

nykyoireet; erityisesti yska, yskokset, veriyska, kivut,
laintuminen, kuumeilu, ruokahaluttomuus, ripuli,
yohikoilu

Kuva: UNHCR/
Akash



Tuberkuloosin seulonta

Tavolitteena loytaa aktiivinen
tuberkuloosi-infektio

Thorax-rontgen kaiken ikaisille,

mahdollisimman nopeasti maahantulon jalkeen,
mielellaan heti alkuhaastattelun jalkeen

myOs raskaana olevalle viimeisen
raskauskuukauden aikana

seulonnasta vastaava laakari tarkistaa rontgenkuvan

ja lausunnon viiveetta, kuitenkin viimeistaan viikon
kuluttua kuvauksesta

< 7-vuotiaalle BCG-rokottamattomalle

tuberkuliinitesti (Mantoux) tai IGRA (Interferon
Gamma Release Assay)



Seurantaohjeet

_ _ WHO: M.Shoul
Seulottavalle henkilolle annettava tietoa

tuberkuloosista ja sen oireista seka kehotus
hakeutua laakariin, jos ilmaantuu tb-oireita.

Joissain maissa ja kulttuureissa tuberkuloosiin
liittyy vahvasti hapeaa, vaaria uskomuksia
tarvitaan pelkojen halventamista

Filha ry:n sivuilla potilasohjeita yhteensa 17
kielella:

http://www.filha.fi/suomi/julkaisut/tuberkuloosi/yleisesite _ja potilasohje/
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Jatkotoimet 3.

« ¢



Jatkotoimet 4.
I =

< 7-vuotiaalleBCG-
rokottamattomalle lapselle tehdaan
tuberkuliinitesti tai IGRA

positiivinen negatiivinen

LTBI tai
aktiivinen
tuberkuloosi

Tehdaan lahete
lasteninfektiolaakarille

Annetaan
BCG-rokote

/

/




Muut maahanmuuttajat

Tuberkuloosin seulonta olisi tarpeen kaikille niille,
jotka tulevat korkean tuberkuloosi-ilmaantuvuuden
maista ja aikomus oleskella Suomessa pitempaan

Uutta ohjetta voidaan soveltaa muidenkin kuin
pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden kohdalla

Miten saada seulontaan?
Kuka maksaa seulonnan ja seurannan?

Paljon vastuuta jaa perusterveydenhuoltoon
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