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Kaksl nakokulmaa

Tyontekija altistuu
tyossaan
tuberkuloosille

Tyontekijalla on
tuberkuloosi — riski
tyoymparistossa

- Molemmat ovat yhta tarkeita !
- Tuberkuloosi on yleisvaarallinen tartuntatauti



Tuberkuloosityota tyoterveyshuollossa

TARKASTUKSET ALTISTUSSELVITYKSET DG JA HOITO

Tyontekija on altistunut

Ty6hontulotarkastus tydssaan tuberkuloosille

ulkomaalaissyntyiselle _ e
'T‘ Sairastunut tydntekija

on altistanut tygssdan muita

Lahto- ja paluutarkastus
ulkomaan projektityontekijalle Tyontekija on
sairastunut

Tyohontulotarkastus ja tuberkuloosiin

maaraaikaistarkastus
TB riskityota tekevalle ‘L Tyontekijalla on

\ / valvottu TB laakitys

TyOterveyshuolto




TyOterveyshuollon velvoitteet tuberkuloositoimissa 1

Tyoturvallisuus
o Tyoturvallisuuslaki (738/2002) 108, 148§, 158§, 208§, 408:

» vaaratekijdiden selvittdminen, ohjaus, henkilonsuojaimet ja kayttd, biologiset vaaratekijat

o Tydterveyshuoltolaki (1383/2001) 108§, 178:

» tyontekijan suojelu, tietoja tyontekijoille ja tydnantajalle tyon terveysvaaroista ja
torjuntakeinoista

Terveystarkastukset
o Tydterveyshuoltolaki 128, 138:

» terveydentilan selvittaminen, tyontekijan osallistumisvelvollisuus terveystarkastukseen
erityista sairastumisen vaaraa aiheuttavassa tytssa
o Valtioneuvoston asetus terveystarkastuksista erityista sairastumisen vaaraa
aiheuttavissa toissa (1485/2001) 48, 58, EU:n direktiivi 2000/54/EY:

» alku- ja maaraaikaistarkastukset, tarkastusten tavoitteet

o Tartuntatautilaki (583/1986) ja —asetus (786/1986) 118 as, 208§,138:

* Tybnantajan on vaadittava ttl:n 20 8:ssa tarkoitetuissa tehtavissa (terveydenhuollon
toimintayksikko, pitkdaikaishoitoa jarjestava laitos, alle kouluikaisten ja vanhusten
hoitotehtavat) toimivalta tyontekijalta selvitys siita, ettei tyontekija sairasta hengitysteiden
tuberkuloosia

» tyOpaikan pakollisen terveystarkastuksen maaraaminen tarpeen mukaan



TyOterveyshuollon velvoitteet tuberkuloositoimissa 2

Altistumisselvitykset

o Valtioneuvoston paatos tyontekijoiden suojelemisesta ty6hon liittyvalta
biologisten tekijdiden aiheuttamalta vaaralta (1155/1993) 58, 12§, 138§, 188:

. Kaikessa toiminnassa, johon voi liittyd biologisille tekijoille altistumisen vaara, on tyontekijoiden
altistumisen luonne, maaré ja kesto maaritettava etta riski tyontekijan terveydelle voidaan arvioida ja

paattaa tarvittavista toimista.

. llmoitus-, tiedotus- ja opetusvelvoite
. Biologisille tekijoille altistuville tydntekijoille on jarjestettava ladkarintarkastukset kuten tth-laissa saad.

o EU:n direktiivi 2000/54/EY, alku- ja maaraaikaistarkastukset

Korvaukset

o0 Sairausvakuutuslaki (364/1963) 29 §: ehkaiseva tyoterveyshuolto (korvausluokka I,
KELA-korvaus 60%)

o Perusteltu ammattitautiepaily, ammattitauti, vakuutusyhtiot

Ammattitauti
o Ammattitautilaki (1343/1988) ja —asetus (1347/1988)

» 2 §sairauden katsotaan olevan ammattitauti, kun biologinen tekija esiintyy henkilon tygssa
siind maarin, etta sen altistava vaikutus riittad aikaansaamaan taman sairauden, jollei
osoittaudu ettd sairaus on selvasti aiheutunut tyon ulkopuolisesta altistuksesta

* 3 8 Biologiset tekijat: 2. Tuberkuloosibasilli, tuberkuloosin eri muodot
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B FIGURE 1.15
Tuberculosis notification rates, by country, 2007
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TB Infections in Finns and persons of foreign origin by age group in 2004

( National Public Health Institute, National Register of Infectious Diseases )

350
200 Vuosi 20009:
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Tuberkuloosin riskiryhmia

@aat he@

o Varjayspositiivisen -
hotilaan lahikontaktit Paihdeongelmaiset ja

sosiaalisesti syrjaytyne

et

Henkilot, joilla on
sairastumisen riskia B Maahanmuuttajat suuren
lisdava tekija

Ilmaantuvuuden maista

Tydssaan TB:lle

) Muut suuren ilmaantuvuuden
altistuvat

maista Suomeen saapuvat



Maahanmuuttajien tuberkuloosin
erityispiirteita
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= Tuberkuloosin riski on 7-90 kertaa suurempi kuin
kantavaestolla ja sailyy vuosien/vuosikymmenien ajan.

= Maahanmuuttajilla on enemman muiden elinten
tuberkuloosia



Tekijoita, jotka lisaavat sairastumisriskia tartunnan saaneilla

lkd < 5 vuotta
Heikentynyt immuunipuolustuskyky

HIV-infektio

Elinsiirto ja immunosupressiivinen laakitys
TNF-alfasalpaajalaakitys

Kortikosteroidilagkitys (prednisoloni) >15mg/pv 2-4 vk
Leukemia, lymfooma

Paan tai kaulan alueen syopa, keuhkosydpa

Muu immuunivajavuus

Silikoosi eli kivipolykeuhko
Krooninen munuaisten vajaatoiminta / hemodialyysi
Diabetes, reuma




Tuberkuloosi
tarttuu iimateitse

Pienimmat hiukkaset (<5 um)

leijuvat ilmatilassa 10 um
ja etenevat hengitysilman

mukana keuhkoihin

keuhkorakkulatasolle ja voivat 5-10 um
aiheuttaa tartunnan.

0,01-1 pm




Tartuntaan vaikuttaa...

- Tartuttajan tauti ja oireet
hienojakoisen aerosolin tuotto ilmaan — keuhkotuberkuloosi !

* Altistumisen intensiteetti
tilan koko ja ilmanvaihto, hiukkasten pitoisuus ilmatilassa

e Altistumisen kesto
useita tunteja?

e Altistumisen maara
toistuvat altistumiset

o Altistuvan vastustuskyky

HIV, muu immunosuppressio



TB tarttuu huonosti ja vain osa sairastuu

Tartu®?

L
/' -
-

normaall vastustuskyky, aikuiset



Keuhkotuberkuloosi

* Yleisin TB:n muoto, 60-75%
tapauksista

e noin 50-60% varjayspositiivisia

Erotusdg mm:

virus, bakteeri- ja sieni-
Infektiot, syopa,
sarkoidoosi, vaskuliitti,
ymparistomykobakteerit,
bronkiektasiat




Muu tuberkuloosi

Keuhkopussin nesteily

Imusolmukkeet (n. 70% kaulalla)

Yleistynyt tuberkuloosi (miliaarituberkuloosi)
Luusto

Virtsa- ja sukuelimet

Keskushermosto

* |ho, vatsakalvo, sydanpussi, korva, silma,
lisamunuainen, nivel



Epaile tuberkuloosia herkasti

* Tuberkuloosin oireet kehittyvat yleensa hitaasti viikkojen ja
kuukausien kuluessa ja ovat epaspesifeja. Potilas on voinut
jo sopeutua oireiluunsa. Aktiivinen kysely on tarkeaa!

— yli kolme viikkoa kestanyt yska, yskdkset
— veriyskd, hengenahdistus, rintakipu

— yleiskunnon laskua, vasymysta, ruokahaluttomuutta ja
laintumista

— pienta kuumeilua, yohikoilua

— monenlaisia paikallisoireita keuhkojen ulkopuolisesta
TB:sta



Perustutkimukset tyoterveyshuollossa

« Keuhkojen rontgenkuva
— aina, vaikka epailtéisiin keuhkojen ulkopuolista tuberkuloosia
— vertailu aikaisempiin kuviin
— Jos TB muutoksia, soitto esh jatkotutkimuksiin lahettdmisesta

Yskosten TB-varjays ja -viljely x 3 (tth tai tk)
La, CRP, PVK, HIV va

Jos epaily keuhkojen ulkopuolisesta tuberkuloosista,
lahete (I-11)



Jatkotutkimukset erikoissairaanhoidossa
tilanteen mukaan

Yskos-, imusolmuke-, kudosnaytteet

U-tb viljely x 3

Marka-, nivelneste-, perikardiumneste-, pleuranestenayte
Luuydinnayte, veren TB-viljely

HRCT, bronkoskopia



Yskostutkimukset x 3

e Varjays
— Yhteensa 3 yskdsnaytetta perakkaisina paivina
— tulos saadaan noin vuorokaudessa
— negatiivinen tulos ei poissulje tuberkuloosia!
— Jos yksikin nayte on positiivinen, potilas on tartuntavaarallinen
— Osoittaa my6s ymparistomykobakteereja

e Viljely
— viljelyaika 1- 4 vk, negatiivinen vastaus vastataan 6 vk kuluttua
— varmistaa diagnoosin
— lajimaaritys ja bakteerin herkkyysmaaritys

o YskoOsnaytteiden kasittely siten, etta el synny aerosolia!

» Yskoskeraysohjeet mm: www.pshp.fi >ammattilaisille > ohjeistukset >
infektio-ohjeet > tuberkuloosiohjeet > aikuisten tuberkuloosiohjeet >
tb yskdsnayteohjeet



http://www.pshp.fi/

Tuberkuloosin laakehoito g

e Kaikki tuberkuloosimuodot sama laakehoito:
INH, RIF, PZA, (EMB) 2 kk + INH, RIF 4 kk =6 kk

(INH isoniatsidi, RIF rifampisiini, PZA pyratsiiniamidi, EMB etambutoli)

* Hoitoajan pidennys
— Aivokalvotulehduksessa hoitoaika 12 kk
— Miliaari- ja luustotuberkuloosissa hoitoaika 6-9 kk

e MDR-TB (multi-drug resistant TB, INH + RIF resistenssi)
— 4-6 laakettd yhteensa noin 2 vuoden ajan
— valtakunnallinen TB hoitoryhma seuraa ja ohjaa hoitoa

» Erikoissairaanhoidon ladkari vastaa laakityksesta ja hoidon
seurannasta



Holto eristyshuoneessa

Tartuntatautilaki 178

Tartuttavaa tuberkuloosia sairastavaa
potilasta hoidetaan alkuun vahintaan 2vk
IlImaeristyshuoneessa.

lImaeristys lopetetaan kun potilas on
tartuntavaaraton

Tuberkuloosin sairaalahoito, tutkimukset ja
|aakitys ovat potilaalle ilmaisia (Laki sos.- ja
terveydenhuollon asiakasmaksuista 58)
Potilaan tyokyky maaraytyy yleiskunnon ja
tyon luonteen mukaan.




Miksi valvottu hoito on tarpeen?

Valvottu hoito on potilaan etu ja oikeus

Seurataan tiiviisti potilaan vointia ja mahdollisia laéakityksen
haittavaikutuksia, tiivis yhteisty0 hoidosta vastaavan esh:n
laakarin ja hoitajan kanssa.

Tuetaan ja motivoidaan potilasta pitkan ladkehoidon ajan.
Varmistetaan, etta potilas paranee.

Tehtavaan perehtynyt terveydenhuollon tydntekija valvoo, etta
potilas nielee jokaisen TB-ladkeannoksen.

Jos laakehoito toteutuu huonosti, tauti voi muuttua laakkeille
resistentiksi ja tartuttavaksi. Taudin hoito vaikeutuu ja pitkittyy ja
potilas voi lopulta kuolla tautiinsa.

Toteutus joustavasti tk:ssa tai tyoterveyshuollossa (ammattitauti,
salrastunut tt riski tydssaan — muut?)



Tapaus: Salrastunut tyontekija

27 v pakistanilainen mies, muuttanut Suomeen 2005, toissa
tietotekniikka-alalla Pohjois-Suomessa, asui Etela-Suomessa

3 vk kuivaa yskaa ja lampailya, kuukausia ripuliongelmaa. Sai Tavanic-
kuurin, kuume loppui, hiukan limannousua. Hb 116, CRP33-27, La 65,
HIV-negat, hepatiittikokeet negatiiviset

Sis-osastolla 4 pv, saatiin 1 yskosnayte, Thx-kuvassa muutoksia

TB varjays negatiivinen, viljely positiivinen 2vk kuluttua
Keuhko-osastolle eristyshuoneeseen, oireena hiukan veriyskaa, kerattiin
uudet yskokset. Aloitettiin TB hoito 5 laakkeella alkuun.

TyOpaikka siirtyi Etela-Suomeen. Valvottu hoito jarjestettiin
terveyskeskuksen kautta alkuun asuinpaikan mukaan, jatkossa tyopaikan
sijainnin mukaan. Hoiti itse ladkkeet Englannin ja Saksan matkan aikana.

Laakitys 9 kk, el taukoja. Thx-kuva ja vointi ok. Hb 146, La 2.



Merkittavia tyontekijariskirynmia

Korkean tuberkuloosi-ilmaantuvuuden* maista tulevat
tydntekijat
— Itsenaisesti tydn tai opiskelun takia maahan muuttaneet
— Sukulaisuuden tai avioliiton solmimisen takia maahan muuttaneet
— Paluumuuttajat
Korkean TB-ilmaantuvuuden maissa* pidempéaan tyoskennelleet
tai toistuvasti tyoskentelevat
— Projektityontekijat
— Ammattikuljettajat
— Au pairit
Muista TB arvio ja info
— terveystarkastuksissa
— ulkomaille lahtevien laht6- (myds BCG-info) ja tulotarkastuksissa

* THL:n luettelo korkean TB ilmaantuvuuden maista, ks BCG- rokotukset

— http://www.ktl.fi/attachments/suomi/osastot/roko/roto/riskimaat 280307.pdf



http://www.ktl.fi/attachments/suomi/osastot/roko/roto/riskimaat_280307.pdf

Missa tyotehtavissa tyontekijalla on
lisaantynyt riski saada TB-tartunta ?

4 L
.~ + Sosiaali- ja terveydenhuoltohenkilokunta

— Korkean TB ilmaantuvuuden maihin terveydenhuoltotehtaviin
lahtevat

— Vuodeosastot (sis, keu, Iinf)

— Paivystyspoliklinikat

— Obduktioyksikko

— Geriatrinen pitkdaikaishoito (vuode-osastot ja vanhainkodit)

— Paihdeongelmaisten ja syrjaytyneiden hoitoyksikat,
paivakeskukset, asuntolat

— Maahanmuuttajien parissa tydskentelevat

« Vankeinhoitolaitoksen tyontekijat

— Erityisesti jos laitoksessa on Ita-Euroopasta kotoisin olevia
vankeja



Milloin sairas tyontekija on erityinen
riski tyOymparistossaan?

Paivahoito, lastenkodit, koulut

Synnytys- ja vastasyntyneiden hoitoyksikot
_astenosastot

_astenneuvolat

mmuunipuutteisia potilaita hoitavat yksikot
Kehitysvammalaitokset

Geriatriset pitkaaikaishoitolaitokset
(vuodeosastot, vanhainkodit)




Tyontekija el saa tartuttaa lapsia!

Vuonna 2006 siirryttiin riskirynmiin kuuluvien lasten BCG-
rokotuksiin.

Pienilla imevaisilla BCG-rokotus estaa tuberkuloottisen meningiitin ja
yleistyneen tuberkuloosin syntya.
Pienet rokottamattomat lapset ovat alttiita tuberkuloosille
— < 1vtartunnan saaneista sairastuu 43 %,
<5v24%

Tartunnan saaneet, rokottamattomat lapset tulisi I6ytaa ennen kuin
tartunta kehittyy taudiksi: aikaa tartunnasta

3 vi— 3 kk eli tartuttavaa tuberkuloosia sairastava tulee |6ytaa
viiveetta



ESIMERKKI PAIVAKODISTA
TUKHOLMASTA 2005

/

Tyontekijalla pitkittynyt yska useita kuukausia,
tartuttavan tuberkuloosin dg viivastyi

141 lasta altistui
e 35 /141(25%) Mtx >10 mm
* 1 yleistynyt TB (7-Vv.)
e 20 Thx-l16ydds
e 14 |atentti TB

25 paivakotityontekijaa
altistui

« 20/ 25 latentti TB

« 1 /25 TB-pleuriitti

46 lasten vanhempaa altistui

* 6 /46 latentti TB




Tyohontulotarkastus

- valtioneuvoston asetus 1485/2001: erityista sairastumisen vaaraa aiheuttavat tyot
(biol.tekija), EU direktiivi 2000/54/EY

- tartuntatautilaki 208 ja —asetus 118: tydnantajan vaadittava selvitys, etta tyontekija ei
sairasta hengitysteiden tuberkuloosia

Altistumistiedot, aiempi TB-historia, annettu hoito?

Onko tuberkuloosiin sairastumisen riskia lisaavia sairauksia?
Onko tuberkuloosiin sairastumisen riskia lisaavia laakehoitoja?
Onko aktiiviin tautiin viittaavia oireita?

Thorax-rtg kuvaus oireiselle tai arvion mukaan

Yskokset x 3 ja lab.kokeet, jos oireita tai kuvamuutoksia

Tietoa tuberkuloosista (TB oppaat www:filha.fi) ja ohjeet tutkimuksiin
hakeutumisesta.

Annetaan tietoa tyohon liittyvista TB altistus tai tartuttavuusriskeista
TyOtehtavan mukaan tarvittaessa ohjausta hengityksensuojainten kaytosta.
TyOntekijan soveltuvuus kyseiseen tyohon (HIV)



¢

Maaraaikaistarkastukset

- valtioneuvoston asetus 1485/2001.: erityista sairastumisen vaaraa aiheuttavat tyot (biol.tekija)
ja EU direktiivi 2000/54/EY

TyoOn jatkuessa maaraaikaistarkastus on toistettava 1-3
vuoden valein.

Ladkarin tekema kliininen tutkimus seka sita
taydentavat tutkimukset, ladkarin valvonnassa tehty
tarkastus

Altistumistiedot

Terveydentilan muutokset, oireet

Tyontekijan soveltuvuus kyseiseen tyohon (HIV?)
Altistusriskin ja suojautumisasioiden kertaus
Ohjeet tutkimuksiin hakeutumisesta

Tutkimukset tuberkuloosia epailtaessa



Tapaus: Altistuminen tyOpaikalla

Perusterve nainen, maahanmuuttaja

Raskauden viimeisen trimesterin aikana 3 vk sairaalassa
epaselvan infektion ja ennenaikaisen synnytyksen riskin vuoksi

Taman jalkeen ensiapukaynteja x 5; oireena mm. kuivaa yskaa
Synnytys 1.5 kk kuluttua ed. sairaalahoidosta

1.5 kk kuluttua synnytyksesta lahetetty TB-epailyn vuoksi
ensiavun kautta sairaalahoitoon (Yska, Thx-loydokset)

Yskosvarjays + ja TB-laakitys aloitettu

Kontaktiselvitykset:
— Potilasta sairaalassa hoitanut henkilokunta (n=44, merkittavasti altistuneita n=28)
— Aitiys- ja lastenneuvolan henkilokunta (n=1)
— Samassa potilashuoneessa olleet potilaat (n=7), altistuneet vastasyntyneet (n=1+4)
— Lahikontaktit (n=2)



Kontaktiselvityksen kulku tyoterveyshuollossa

Ei . : : .
Onko tartuttava? —— Ei kontaktiselvitysta
Kylla 1

TB-altistuminen tyossa

}

Yhteisty0 tyOpaikan, tyoterveyshuollon, potilasta hoitavan esh:n
yksikon ja terveyskeskuksen kesken

}

TyoOterveyshuolto
Altistuneita informoidaan ja tarvittaessa annetaan kyselykaavake
altistumisen tarkemmaksi selvittdmiseksi

Alkutarkastus

Seurantatarkastus 12 kk




Kontaktien luokitus ja kontaktiselvityksen porrastus

Lahikontaktit

Tilapaiskontaktit

1.KONTAKTISELVITYS
Aloitus 1vk kuluessa indeksi-
potilaan toteamisen jalkeen.

Satunnaiskontaktit

Riski- Kylla
tekijoitd* -

@ Ei 2. KONTAKTISELVITYS
Tehdaan, jos 1. KS:ssa
todetaan uusia tartuntoja
tai TB-tapauksia.

Kyl P
Riski- |
tekijoita*

? - 3. KONTAKTISELVITYS

|

Tarve arvioidaan, jos 2.
KS:ssa todetaan uusia
tartuntoja tai TB-tapauksia




Altistuneiden alku- ja seurantatarkastus

- valtioneuvoston paatds 1155/1993, EU:n direktiivi 2000/54/EY

THL julkaisee uudet kontaktiselvitysohjeet v 2010.

Altistumistiedot, aiempi TB-historia, annettu hoito?

Oireet, sairastumisriskia lisaavat sairaudet ja laakehoidot?
Status

Thx-rtg kuvaus

Yskostutkimukset x 3 ja lab.kokeet jos oireita tai thx-kuvamuutoksia
Tietoa tuberkuloosista seka ohjeet tutkimuksiin hakeutumisesta.
Tilanteen mukaan ohjausta hengityksensuojaimen kaytosta.

Thx-rtg 12 kk kuluttua alkutarkastuksesta o5

Muut tutkimukset tilanteen mukaan

L.
Oireet, muuttuneet sairaus- ja laakitystiedot %) 7adh
g oo
Jy

Ohjaus kuten edella

=

"I don't want another X-ray.

The last one didn't help one bit."



Dg-koodit, lausunnot

TyoOterveyshuollon tietojarjestelmaan kirjataan
tyontekijan altistumistiedot ja diagnoosikoodi Z20.1
(tuberkuloositartunnan mahdollisuus)

Thx-rtg kuvauksen yhteydesséa diagnoosikoodi Z11.1
(tuberkuloosiin kohdistuva seulontatarkastus)

Jos tyontekijalla epaillaan tai todetaan tydossa
tapahtuneen altistuksen jalkeen tuberkuloosi
(ammattitautilaki 1-38 ja -asetus 28), tehdaan E-lausunto
ammattitaudista

Altistuneiden tyontekijoiden luetteloa on sailytettava 40 v
viimeisen tiedossa olevan altistuksen jalkeen

(Vnp 1155/1993 15 §)



¢

Tapaus: tyossaan altistunut
tyontekija, ammattitautl

Alle 30-v perusterve suomalaisnainen

Viikko synnytyksen jalkeen oli hengenahdistusta ei yskaa,
todettiin keuhkopussin nesteily

Pleuranestetulosten perusteella aloitettiin TB laakitys, TB-viljely
varmisti diagnoosin.

3 kk my6hemmin THL totesi, ettd Suomessa oli 3 saman kannan
TB tapausta ja kaikki samassa shp:ssa.

Potilas oli ravintolatyontekija, 1 sairastuneista oli ravintolan kanta-
asiakas. Ravintolan kautta I0ydettiin tartuttava kanta-asiakas.

E-lausunto ammattitaudista, ainoat kontaktit tydssa ravintolassa ja
THL:n sormenjalkitutkimukset vahvistivat saman bakteerikannan.

Tartunnan lahteen kontaktiselvityksissa tutkittuja ammattiryhmia:

— ravintolatyontekijoita, kunnan tyontekijoita, taksikuljettajia, yksityisen
laakariaseman tyontekijoita, kaupan tyontekijoita, Alkon tydntekijoita



Miten tartuntaa voidaan ehkaista?

* Neuvotaan yskiminen tiiviisti nenaliinaan tai hihaan

* Tuuletetaan oleskelutiloja jos mahdollista, tavoitteena
hyva ilmanvaihto

o Kysytaan aktiivisesti oireista ja tutkitaan oireilevat
mahdollisimman pian

» Jos epailladn tuberkuloosia, soitto erikoissairaanhoidon
(keuhkos./infektios.) laakarille jatkohoidosta

 Hoidetaan hyvin sairastuneet

 Tehdaan kontaktikartoitukset ja tarkastukset
huolellisesti



TB oppaat (www.filha.fi, 16 eri kielelld) ohjauksen
avuksi ja verkkokurssi lisaopiskeluun

Heli ¢

Tuberkuloosi

Timd opas kertoo sinulle tirkeitd

asioita, jotta tuberkuloosin hoito sujuisi
rdollisi hywvin. Hoid:

farvitaan sinnikkyytta ja tonnollisuutta.

Hoftehenkfidkunta auttaa ja tukee sinua

parhaansa mukaan. Yhieistyolld padsiadn

parhaaseen tulokseen.

Tuberkuloosi

Hax nepegrercs rydopuynes?
~ Tyfeprynes NEpeAssTCs BOSAYIWHO-KAREMLHEIM
MYTEM OT $EN0B2Ka K HENOBEKY.

 TB verkkokurssi Duodecimin terveysportissa
www.terveysportti.fi / verkkokurssit / tuberkuloosi



http://www.filha.fi/
http://www.terveysportti.fi/




Ketka rokotetaan?

Lapsi rokotetaan, jos

1.

lapsen aidilla, 1salla, sisaruksella tal henkildlla,
jonka kanssa han asuu, on joskus todettu
tuberkuloosi

. lapsi itse, hanen aitinsa, 1sansa, sisaruksensa tal

henkild, jonka kanssa han asuu, on syntynyt
maassa, Jossa tuberkuloosia esiintyy merkittavasti
(Ilmaantuvuus n = 50/ 100 000/vuosi)

lapsi on vuoden kuluessa muuttamassa vl
kuukaudeksi maahan, jossa tuberkuloosia esiintyy
merkittavasti (ilmaantuvuus n = 50/100 000/vuosi)

Suomen BCG-rokotusohjelma | *




Ketkd muutkin rokotetaan?

» Lisaksi lapsi vol joissakin tapauksissa hyotya BCG-
rokotuksesta, vaikka el kuuluisikaan mihinkaan
edella kuvatuista riskiryhmista.

» Talloin lapsella on yleensa muu saanndllinen ja
laheinen kontakti korkean
tuberkuloosiesiintyvyyden maasta kotoisin olevaan
tal tuberkuloosiin sairastuneeseen henkilééon.

+ Tallaisissa tapauksissa lapsen hyvinvoinnista
vastaavan laakarin tulisi yksilollisesti harkita BCG-
rokotustarve. Lapsi rokotetaan laakarin kirjallisen
suosituksen perusteella.

suomen B':3(3-rc:nk:::r’u.l5,1::»hje|mail




