
������ �� ����	
��
������	�
	�����	
��
������	�
	�
���	��
���	��


ANASTASIA PÄRNSALU 
POHJOIS-VIRON ALUESAIRAALA
anastasia.parnsalu@regionaalhaigla.ee



TB-ILMAANTUVUUS VIROSSA: 1989 – 2006

Estonian TB register 2007

20

25

30

35

40

45

50

55

60

1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

New cases and relapses

New cases

27,727,727,7

32,63322,,66



���� �� 

�
��
��

�
��
�� 
��	���

������
��	���

������ ���� �� �� ���	��
���	��
 ����
�������� �� ������ ��

149

642

138

570

123

525

89

490

84

477

77

424

65

373

58

408

60

354

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000
relapsit uudet

Estonian TB register 2007

��������� ���������
���������

���������
���������

��������� �	��	��	� ��������� ���������



���	�
�

�����������	�
�

�������� �� ���

�
��
�������

�
��
���� ���� �� ��
���	��
���  !���	��
���  ! �� ���!���!

"

�

����
#�		��
������
����������
�����$���%�"

�

����
#�		��
������
����������
�����$���%�

36

16

63

35

70

42

50

52

53

45

64

36

51

32

51

20

42

26

36

10

51

17

0

20

40

60

80

100

120

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

primaari relapsit

52 98 112 100 83 7198102 68

TB register 2007

46 68



���	�
�

�����������	�
�

�������� �� ���

�
��
������

�
��
���
�� ���� �� �� ���	��
���	��
 ������������ �� ��������

0

20

40

60

80

100

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

New cases Relapses

6

9

5

6

8

15

5

6

5

9

5

3

3

2

0

5

10

15

20

25

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

New cases Relapses

���	�
�

�����&������

�
��
��������
���	��
�����������



����
�'���
��	���

���
���$�
����	��
�����
�'���
��	���

���
���$�
����	��
�
������ �� ���
��	���

���
���$�
���
��	���

���
���$�


1 1 2

7

17
13

22

33

38

49

3 4
6 6 5 5

11

0

10

20

30

40

50

60

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

0

2

4

6

8

10

12

14HIV´+TB abs arv

sh MDR

HIV/TB %

TB register 2007

%%



(���
�

�
�)��
����*���+����	��
�(���
�

�
�)��
����*���+����	��
�
�
��

�����
���
�$,����-�
��

�����
���
�$,����-

13,7
12,5

9,2

14,2

1,1
0

1,8 1,4

0

2

4

6

8

10

12

14

16

Venemaa* L� ti Leedu Eesti Ungari* Soome Norra Rootsi

Allikas: SURVEILLANCE OF TUBERCULOSIS IN EUROPE
EuroTB 2005



'	�
	�
�
	)��
���	���
��	���


��'	�
	�
�
	)��
���	���
��	���


�� ���� ��
�	
��
�

�	
��
�

 ���	��
���	��
 "��,��,����%"��,��,����%

�� .	��	��.	��	�� �� ���	���
��

�
����	���
��

�
� /	����
/	����
 00 ���� ��
	�
�
		�
�
	 ������

�� �
�
	��1��	���
	�
��

�
���
�
	��1��	���
	�
��

�
��
)���)	)����))
)���)	)����))
 2�2�

�� /	�
�
/	�
�
 �� 33�� �$���$�� ���� �� 	�
�
		�
�
	 �� �4�4
�� ����
��������
���� ���� �� 	�
�
		�
�
	 �4�4 "" ��)

����)

��

��)�����
))	����
1�	�
�
	��)�����
))	����
1�	�
�
	 %%

�� �
�)��
��

�
���
�)��
��

�
�� ���� �� 	�
�
		�
�
	 2�2�
�� 5
�$
�5
�$
� ���� �� 	�
�
		�
�
	 ����
�� 6$	�	��	��)���)	)
����
�
6$	�	��	��)���)	)
����
�

�� .�����.����� ���� )) �� ��
���	�

�

����
���	�

�

��

�	��

��
1�	��

��
1 77�
�)���
�)�� �� 





������ �� ��8���8� �
��
� &��&�� �� ��8���8� �� ���� )�
��
���������)�
��
���������

�� ���� ��
�����
��� ��
�� ������ �� ���� ���� �� �6/�99��5�:�6/�99��5�: ;;;; /9�9<�<�95<<��/9�9<�<�95<<��

�� ;; '�5�'�5� ;;;; 55 �<=5�6�<���::9�36��<=5�6�<���::9�36�
��>6�.�<��5�::9��>6�.�<��5�::9 00 )
�������)
�������
$	��
))
���
����$	��
))
���
���� ���� �� �� ���� ))�����))����� ,�,�

�� &��&�� �� ���� =5�����3=/6�=5����=5�����3=/6�=5���� �� �9<�<�95<<�5��9<�<�95<<�5�
:�<:�< ;; /<����9<�<�95����/<����9<�<�95���� /6�/�::9�/6�/�::9�
>:(=�=/�5=:9�::9>:(=�=/�5=:9�::9 "=>:=/<6<��5�%�36�"=>:=/<6<��5�%�36�
�� ;; '�5�'�5� ;;;; 5�?'�9::9�/=:�9<�6��539/�=��6�6<�6�5�?'�9::9�/=:�9<�6��539/�=��6�6<�6�
�,�:�5365�:�,�:�5365�: ;;;; //99<�//99<� ;; "" )
���	�1�����)
���	�1����� ��)
�
�1��������)
�
�1������


��

�� 
��)
�����
��)
����� %,%,



������ �� ��8���8� /9'���?��<95�<??�/9'���?��<95�<??�

�� �9'=��=�6���(�9�/(:==<�5��9'=��=�6���(�9�/(:==<�5�
�6<�(<�6��<='39:�6��<?55?���6<�(<�6��<='39:�6��<?55?�� ;; �� ;; ����
������ �� ���� �� =5@9:�65=5@9:�65

�� /=�/96�6<=�<�95�:6�=�6�=��=��95�/=�/96�6<=�<�95�:6�=�6�=��=��95�
.((�9.((�9

�� �,�:�5365�:�,�:�5365�: ;;;; //9��95�.((�9//9��95�.((�9

�� �=�<�(�6��'=��=5�/9</9?���=�<�(�6��'=��=5�/9</9?�� ;; ��<9���<9�

�� �6:�=�6�=5�'=��=�6:�=�6�=5�'=��=



�=�<�=�< �� .����.���� ���	��
���	��

������ �� ��8���8� �	�
	)	)���)��
�	�
	)	)���)��


�� �=�<�=�< �� .����.���� 	��A'=8���1$	��A'=8���1$ �� )�1�)�1� ��

BB @�����@����� :�#�
:�#�
 C	���

��C	���

�� DD $�	��
�����$�	��
����� ���� �	
��
������	
��
�����
�	�

������
�	�
�

������	)����
�	�

������
�	�
�

������	)����
 ,��"-���,��"-��� �	
��
�

�	
��
�

 %%

�� ��)������
����)������
��

�� �,�����
����,�����
��� ���� ))��
))��
 �� 
�����
��������	��
�����
��������	�� "�E!��+�%"�E!��+�%

�� ���
���������1�
���
1���
���������1�
���
1 77


���
��� ��������� ���� ���	���������������	� �	������� ���������� ���



������������� ! �" � �� � � #� � �� � $�

%����"�����#�����$�

&� "�� � ��� 
 ' #� � �

�$�

%�����#$�"�#��

(���"��������

Liikenne ¤ elintarvikkeet ¤ kotikäynnit ¤ psykologinen tuki ¤ valvonta

)��*���������� +�����
���,

Virossa käytettyjä potilaiden kannustimia :
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SOS !!!
Mitä tehdä ?

•Tukea

•Auttaa

Selittää

•Pakkohoito ?Selviytyä kriisistä!
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Potilas noudattaa hoitojaksoa ja ottaa lPotilas noudattaa hoitojaksoa ja ottaa lääääkkeenskkeensää
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�� Ei tietoa hoidon Ei tietoa hoidon 
saatuvuudestasaatuvuudesta

�� KielimuuriKielimuuri

�� Huonot suhteet Huonot suhteet 
hoitohenkilhoitohenkilöökunnan kanssakunnan kanssa

�� Heikko motivaatio parantuaHeikko motivaatio parantua
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