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Mika on kontaktijaljitys

Kontaktijaljitys on olennainen osa
tuberkuloosin torjuntatyota.

Jaljityksella pyritaan loytamaan ne
henkilot, jotka ovat saaneet
tuberkuloosi infektion ja taudin.



i Kontaktijljityksen tavoitteet

todeta ja hoitaa aktiiviset

tuberkuloosita

naukset

|Oytaa ja hoitaa mahdollinen tartuntalahteena

toiminut henki

0 (indeksitapaus)

tunnistaa riskirynmiin kuuluvat henkilot, jotka
tarvitsevat ehkaisevan laakityksen (latentin
tuberkuloosin hoito)

tunnistaa seurantaa tarvitsevat riskiryhmiin
kuuluvat henkilot, joille ehkaisevaa laakitysta

ei voida antaa

todeta rokottamattomat henkilot, jotka

hyotyvat BCG-

rokotuksesta



i Tuberkuloosihoidon tyonjako

- erikoissairaanhoidon tehtavana on diagnoosin
varmistaminen ja tuberkuloosin varsinainen hoito

- perusterveydenhoidon tehtavana on uusien tautitapausten
|oytaminen, mahdollisten tartuntojen selvittaminen ja hoitoon
ohjaaminen



a_laakari
{ = paattaa kontaktiselvityksen aloituksesta

= arvioi ja vahvistaa kontaktien nimilistan
siirtaen vastuun jatkoselvityksista
terveyskeskukselle (ttl §22)

= [B vastuuhoitaja

= haastattelee indeksipotilaan ja kirjaa
altistuneet lahikontaktit

» ldhettaa kontaktien tiedot altistuneiden
henkildiden kotipaikkakunnan
terveyskeskukseen

|Selvitys aloitetaan esh:ssa



Milloin kontaktiselvitys ja
miksi?

TB-potilas

) Varjays L jatko-
negatiivinen| |toimenpiteits

\

- lapsen TB
Kontaktijaljitys - HIV-TB
- sekundaaritapaukset - TB-meningiitti
- LTBI:n hoidosta hyotyvat 1
- altistuneiden seuranta

Kontaktijaljitys
- tartunnan lahde




| TB tartuntaan vaikuttaa

tartuttaja
By mparistd
B kontaktiaika ja -kerrat
B tartunnan saaja

Tartunnan turvarajoja ei tiedeta



i Kontaktiselvitys

= Potilaan nimi, sos.turvatunnus,osoite
= Yskoksen varjaysloydos
= Keuhkorontgenloydos
= Aikaisemmat tuberkuloosihoidot
= Oirekuvaus
= Asunto-olot
= Mahdolliset sairaala- tai laitoshoidot
= Kontaktit
- lahikontaktit
- muut merkittavat kontaktit



i Lahikontaktit

e samassa taloudessa asuvat

e samassa tilassa jatkuvasti
tyoskentelevat ja oleskelevat



Lahikontaktit...

oma perhe

ystavat

Laitoshoito:
muut asukkaat
henkilokunta

harrastekaveri

-~

g swems'wem

. . N -IT Lass FEVER
opiskelukaverit TS tyékaverit

lahisukulaiset



Miten kontaktiselvityksessa

gdetéén?
|




