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BACILLE CALMETTE GUERIN (BCG)BACILLE CALMETTE GUERIN (BCG)

• Ensimmäinen BCG Pariisissa v. 1921

• Tekniikka subkutaaniseksi v. 1923

• Intradermaali tekniikka Ruotsista- A.J Wallgren aloitti kalmetoinnin 
v. 1927 Göteborgissa

• Vastasyntyneiden kalmetoinnit Suomessa v. 1941

• BCG-rokotus WHO:n EPI-ohjelmassa
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Tuberkuloosin ilmaantuvuus Suomessa ja Tuberkuloosin ilmaantuvuus Suomessa ja 
lläähialueille vv. 1975hialueille vv. 1975--20002000

Kansanterveys 3/2006Kansanterveys 3/2006



Tuberkuloosi tTuberkuloosi täännäääänn

• Suomessa tb harvinainen
• Maailmalla tb insidenssi lisääntyy
• Tb lääkeresistenssi lisääntymässä
• Naapurimaiden tb tilanne 

huolestuttava







BCGBCG--rokotusohjelman uudistusrokotusohjelman uudistus
KRAR:n johtopKRAR:n johtopäääättöökset 6.2002kset 6.2002

• Tuberkuloosiunionin työryhmän (IUATLD) kriteereiden 
mukaan maamme tuberkuloosin epidemiologisen tilanteen 
mukaan olisi perusteltua siirtyä riskiryhmien rokotuksiin 
sillä edellytyksellä, että maassa on toimiva tuberkuloosin 
torjuntaohjelma

• Nykyistä vastasyntyneiden BCG-rokotusohjelmaa 
ehdotetaan toistaiseksi jatkettavaksi; kuitenkin siten, että
aktiivisesti pyritään siirtymään riskiryhmien rokotuksiin

• Tuberkuloosin torjuntaohjelman valmistumista on 
kiirehdittävä



BCG rokotus riskiryhmiinBCG rokotus riskiryhmiin
Vaadittavat toimenpiteetVaadittavat toimenpiteet

• TBC altistuneiden tutkiminen ja seuranta sekä latentin tuberkuloosin 
hoito ohjeistettava valtakunnallisesti

• BCG rokotuksen haittojen määrittely ja ilmoittaminen ohjeistettava
• Bakteriologisesti varmistamattomat täyden kemoterapian saaneet 

tapaukset rekisteröidään (lapset)
• Lasten tuberkuloosin riskiryhmät on määriteltävä
• Lasten tuberkuloosin diagnostiikkaa tehostettava 

täydennyskoulutuksella 

• Tuberkuliinikokeiden täydennyskoulutus WHO:n vakioidun 
menetelmän mukaan

• BCG- rokotuksen tekniikan täydennyskoulutus ja rokotuskohdasta 
päättäminen



Valtakunnallinen Valtakunnallinen 
tuberkuloosiohjelma tuberkuloosiohjelma 

20062006

SosiaaliSosiaali-- ja terveysministerija terveysministeriöön n 
julkaisuja 2006: 21julkaisuja 2006: 21









MitMitää odotettavissa yleisen odotettavissa yleisen 
BCGBCG-- rokotuksen lopetuksen rokotuksen lopetuksen 

jjäälkeen ??lkeen ??







BCGBCG-- rokoterokote
MycobacteriumMycobacterium bovisbovis –– kannastakannasta

heikennettyjheikennettyjää BacillusBacillus-- CalmetteCalmette--

GuGuéérinrin-- bakteereitabakteereita



BCGBCG-- rokoterokote

• Ei vähennä taudin ilmaantuvuutta

• Vähentää oireisen taudin syntyä yksilötasolla 
primaari- infektion jlk

tuberkuloosimeningiitti
disseminoitunut tautimuoto



Tuberkuloositartunnalle altistumisen aiheuttamat toimet. SLL 200Tuberkuloositartunnalle altistumisen aiheuttamat toimet. SLL 2003:23:25293:23:2529



RiskiryhmRiskiryhmäät t oireiselleoireiselle tbtb-- taudilletaudille

• Lapset

• Immuunipuutteiset henkilöt



OireisenOireisen tuberkuloositaudin ehktuberkuloositaudin ehkääisyisy

• BCG- rokotus

• Latentin tuberkuloosi- infektion hoito







Tukholman pTukholman pääivivääkotiepidemiakotiepidemia
20052005

AltistuneetAltistuneet

141 lasta  

• 35 (25 %)  Mantoux > 10 mm 
tai/ja poikkeava thorax rtg

20/35 poikkeava thx
8 infiltr. ja  HA
12 HA

• 1 disseminoitunut tbc

25 päiväkotityöntekijää

• 11/25 Mantoux > 10 mm

46 vanhempaa

• 6/ 46 tbc infektio



HaasteetHaasteet

• Riskiryhmien tunnistaminen

• Löytää tuberkuloosille altistuneet nopeasti

• Taudinkuvan muuttuminen

• Atyyppisten mykobakterien aiheuttamat 
infektiot



OireisenOireisen tuberkuloositaudin ehktuberkuloositaudin ehkääisyisy

• BCG- rokotus 

• Latentin tuberkuloosi- infektion hoito



Latentti tuberkuloosiLatentti tuberkuloosi

• Oireeton henkilö
• Mantoux positiivinen
• Interferonitesti positiivinen

• Tutkimuksissa ei tbc viittaavaa:
Status, thorax rtg, 
laboratoriokokeet



MANTOUX IHOTESTIMANTOUX IHOTESTI

• INTRADERMAALISESTI 2 TU 0.1 ML

• VASEMMAN KÄSIVARREN KESKIKOLMANNES  

• TULOKSEN ARVIOINTI 72 H KULUTTUA



MANTOUX IHOTESTIMANTOUX IHOTESTI





MantouxMantoux testin tulkintatestin tulkinta



!!!!!!
MantouxMantoux-- testi voi ollatesti voi olla……....

• Negatiivinen aktiivi tuberkuloosissa
• Negatiivinen immuunipuutospotilaalla
• ”Positiivinen” BCG- rokotuksen jlk
• Konversio voi kestää jopa 3 kk



MantouxMantoux testin tulkintatestin tulkinta

• BTS (10 TU) 5-14 mm (ei-bcg)
> 15 mm (bcg +)

• WHO > 10 mm (ei-bcg)
> 15 mm (bcg +)

• AAP > 5 mm ja kontakti tbc potilaaseen
> 10 mm ja riski 
disseminoituneelle infektiolle (alle 4 v)

tai
säännöllinen kontakti henkilöön joka 
korkean riskin maasta
> 15 mm



LTBI:nLTBI:n estohoitoestohoito

• Isoniatsidi 10 mg/ kg 6-9 kk

jos lasta ei ole rokotettu

jos rokotetulla lapsella LTBI tai 
sen kehittyminen on mahdollista



TuberkuloosiTuberkuloosi

• Taudin varhainen tunnistaminen
• Tehokas hoito
• Taudin leviämisen esto
• Tuberkuloositaudin esto



Tuberkuloosin diagnoosiTuberkuloosin diagnoosi
WHOWHO

TBC epTBC epääily                          Mahdollinen TBCily                          Mahdollinen TBC

• Sairas lapsi, jolla tbc kontakti
• Lapsi joka ei parane 

normaalisti tuhkarokon tai 
hinkuyskän jlk

• Lapsi, jolla painon laskua, 
vinkunaa, yskää eikä vastaa 
normaalille hoidolle

• Kivuton 
imusolmukesuurentuma

Epäilty tbc ja mikä tahansa 
seuraavista

• Mantoux positiivinen
• Poikkeava thx rtg
• Tbc sopiva histologia
• Vaste tbc lääkkeelle

Varma TBC
• Positiivinen värjäys, pcr, viljely 



TuberculosisTuberculosis in the in the pediatricpediatric populationpopulation of Houston, Texasof Houston, Texas

LokalisaatioLokalisaatio
StarkeStarke et al. et al. PediatricsPediatrics 1989; 84: 281989; 84: 28--

• Keuhkotbc
Parenkyymi 58
Hilusadenopatia 23
Pleura 4 

• Ekstrapulmonaalinen
Kaulan alue imusolmuke 11
Keskushermosto 10
Iho 1
Disseminoitunut/ miliaari 3



Keuhko Keuhko tbctbc oireet (no 85)oireet (no 85)
TuberculosisTuberculosis in the in the pediatricpediatric populationpopulation of Houston, Texas of Houston, Texas StarkeStarke et al. et al. PediatricsPediatrics

1989; 84: 281989; 84: 28 --

• Keuhkotbc (no 58): 20 oireita yskä
kuume
huono ruokahalu
yöhikoilu

• Pleuriitti (no 4) 4 oireita rintakipu
kuume
huono ruokahalu

• 23 Hilus imusolmukesuurentuma ei oireita



EkstrathorakaalisenEkstrathorakaalisen tbctbc oireet (no 25) oireet (no 25) 
TuberculosisTuberculosis in the in the pediatricpediatric populationpopulation of Houston, Texas of Houston, Texas StarkeStarke et al. et al. PediatricsPediatrics

1989; 84: 281989; 84: 28 --

• Kaulan alueen lymfadeniitti 11
• Keskushermosto 10 alentunut tajunta

pahoinvointi
oksentelu
kärttyisyys
päänsärky
fokaaliset
neurologiset oireet

• Iho 1
• Miliaari/ disseminoitunut 3          hepatosplenomega lia

lymfadeniitti
keuhko-oireita



Lasten tuberkuloosiLasten tuberkuloosi

• Primaari- infektio
• Etsi aina taudin lähdettä
• Ekstrapulmonaaliset muodot tavallisia
• Oireet eivät ole spesifejä tuberkuloosille
• Mikrobiosoitukset usein negatiiviset
• Ei tartu



Lasten tuberkuloosin torjuntaLasten tuberkuloosin torjunta

• Onnistuneet riskiryhmärokotukset

• Tartuttajien löytäminen ajoissa

• Altistuneiden lasten löytäminen

• Nopea toiminta kontaktiselvityksissä!





ALLE 16- VUOTIAIDEN LASTEN TUBERKULOOSIOHJEET Ohje lu otu 08.10.2007, MH 

Tuberkuloosiin liittyviä käsitteitä
Toimintakaavio epäillessäsi lapsen tuberkuloosi- inf ektiota

Ohje 1.  Lapsen oireinen tuberkuloosi
Ohje 2.  Lapsen kontakti tuberkuloosia tartuttavaan  (yskös värjäyspositiivinen) henkilöön   
Ohje 3.  Lapsen arviointi erikoissairaanhoidossa ep äiltäessä tuberkuloosia
Ohje 4.  Lapsen latentin tuberkuloosi- infektion (LT BI) diagnoosi
Ohje 5   Lapsen latentin tuberkuloosi- infektion hoi to ja seuranta
Ohje 6.  Lapsen tuberkuloosin hoito ja seuranta
Ohje 7   Mahahuuhtelunäyte lasten tuberkuloosin dia gnostiikassa
Ohje 8  Yskösnäytteen indusoiminen lapsella hyperto nisen keittosuolan avulla
Ohje 9   Maahanmuuttajalapsen tuberkuloosiepäily 
Ohje 10 Ohje vanhemmille: Lapsen oireeton tuberkulo osi- infektio
Ohje 11 Lasten BCG- rokotus
Ohje 12 Mantoux- testi: kaavake täytettäväksi testin  teon yhteydessä



Toiminta PSHPToiminta PSHP

• Puhelimitse yhteys lkl jos lapsi, joka ei ole saanut BCG-
rokotusta, altistuu tuberkuloosia tartuttavalle yksilölle 
(yskösvärjäys positiivinen)

• Puhelimitse yhteys lkl, jos epäilet lapsella tuberkuloosia
• Puhelimitse yhteys lkl, jos ryhmäaltistus

• Kaikki lapset, jotka altistuneet tarttuvalle tuberkuloosille, 

jatkotutkimuksiin



Kiitos !Kiitos !


