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Tartuntataudit ja epidemiat J PRI
terveyskeskuksessa

Perusohje sukupuolitautien
tutkimiseen terveyskeskuksessa

Sukupuolitautien tutkimus ja hoidon porrastus
paakaupunkiseudun terveyskeskuksissa

Tama ohje sukupuolitautien tutkimukseen ja hoitoon on tarkoitettu alueelliseen kayttaon
péadkaupunkiseudulle, Ohjeella tehostetaan myds tartunnanjéljitykselld tapahtuvaa torjuntaa.
Kokemuksen perusteella tullaan laatimaan valtakunnallinen suositus.

Tutkimukset

Tutkittavalta kysytaan seuraavat riskitekijat diagnostiikan laajuuden arvioimiseksi (ennalta

htt p :// ehkdiseva neuvonta sisaltyy haastatteluun):
www.ktl.fi/portal/16463

o suojaamaton seksi (myds suu-ja anaaliseksi) tilapaisen partnerin kanssa
s parinerilla sukupuolitauti tai -epaily

o tartuntamahdollisuus ulkomailla, ulkomaalainen partneri

s miesten valinen seksi

s huumeiden pistoskayttd

Qireettomat, omasta aloitteestaan tutkimuksiin hakeutuvat

ohjataan ensijaisesti oman terveysaseman sairaan- tai terveydenhoitajan vastaanotalle. Mikali
ylldmainittuja riskitekijditd ei iimene, suositellaan tutkittavaksi

o Fklamydia anatomisen tartuntapaikan mukaan (U-ChtrMhO, -Chirh O}
s hiv (S-HIVAgAD)

Oireiset tai yllamainittuja riskitekijoitd omaavat, seuraavia tutkimuksia harkitaan:

s klamydia ja tippuri anatomisen tartuntapaikan mukaan (U-CtGeNhQ, -CtGcNhO)
s 05 Kliininen tippuriepaily tai U-GoMnO positiivinen, otetaan vilielyndyte (GCVi) ﬂ
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Diagnostiikan laajuuteen vaikuttavat
haastattelussa kysyttavat riskitekijat:

suojaamaton seksi (my0s suu- ja anaaliseksi)
tilapaisen partnerin kanssa

partnerilla sukupuolitauti tai -epaily

tartuntamahdollisuus ulkomailla, ulkomaalainen
partneri

miesten valinen seksi
huumeiden pistoskaytto
tilaisuus ehkaisevaan neuvontaan
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tutkimuksiin omasta aloitteesta hakeutuvat potilaat
ohjataan ensisijaisesti oman terveysaseman hoitajan
vastaanotolle.

Suositeltavat tutkimukset, jos el eo. riskitekijoita

-klamydia anatomisen tartuntapaikan mukaan
(U-ChtrNhO, -ChtrNhO)

-S-HIV-AgAb

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS \./



Harkitaan seuraavia tutkimuksia:

klamydia ja tippuri anatomisen tartuntapaikan mukaan
(U-CtGcNhO, -CtGcNhO)

jos on Kliininen tippuriepaily tai -GeNhO on positiivinen,
otetaan viljelynayte (GeVi) mikrobilddkeherkkyyden
maarittamiseksi ennen hoidon aloitusta

S-HIV-AgAb, S-TrpaAb, (S-kard+S-TPHA)
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Jos potilaalla todetaan

* Joku sukupuolitauti suositellaan testattavaksi myos
muut

* huumeiden kayttoa, suositellaan
hepatiittitutkimuksia (S-HbsAg, S-HCV-Ab)

- G -tai B-hepatiitti, suositellaan HIV- ja kuppanaytetta
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