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MEINE

Uniapnean merkitys on lisaantynyt: kyseessa
on taman sukupolven ja aikakauden sairaus

Uniapnea kuuluu hoitotakuun alaisiin

diagnooseihin
Uniapnea sivuaa ajoterveytta.

Se on itsenainen terveysriski ja liittyy
laheisesti mm.metaboliseen oireyhtymaan

lasta riippumattako hoidetaan?
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Noin 20 v CPAP hoitoa
keuhkosairauksilla

CPAP -hoidon aloitus

Dignostisoidut
tapaukset

Unitutkimus -huone
Autoset -mittaus
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Autoset - laitteisto
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Olemmeko elaneet ..?

e Turvallisesti
odottaen kaypa
hoito -suosituksia

Sig - Mittausyo,
=__g 8 hoitokokeiluyd

. " For more copies of this brochure, visit the AAA Foundation’s web site
at www.aaafoundation.org, or write 1o the AMA Foundation for Traffic

Safety, 1440 New York Avenue, N, Suite 201, Washington, DC 20005, | -°

-
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For mure information about drowsy driving, visit the Naticnal Slesp

et e v * Laakarikontrollit

-
-
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Pohdittavaa MKS:ssa

Diagnostiikka

CPAP —hoitojen aloitukset

Hoidon seuranta

(Vuodeosaston rooli)
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Paikalliset yhteistyotahot

Neurologia, KNK, Sisataudit, Suu- ja
hammasssairaudet , Ravitsemusterapia, muut

Apuvalinehuolto
Keuhkopuolen kuntoutus
Avoterveydenhuolto
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VISIO

Paaosa aloituksista polikliinisiksi (auto-
CPAP?)

Hoitajaseuranta polilla
Ongelmatapaukset osastolle

Kevytrekisterointilaitteisto kayttoon myos
vuodeosastolla hoitojen seurannassa

Valtakunnallinen uniapnean kaypa hoito
tulee
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UNIAPNEA
-potilaiden
diagnostiikka ja
hoitoprosessi

Nykyinen

Valivaihe

Tavoite

Tulevaisuus

Uniapnean CPAP hoidosta
keuhkosairaudet
polikliinisen hoidon mahdollisuudet

Diagnostiikka

Neurologian yksikkd

Neurologia

Neurologia

Unitutkimusyksikko
KLF ?

CPAP-
Hoidon aloitus

Vuodeosastolla

Vuodeosastolla ,

Hankitaan kevytrek.

-laitteisto
seurantaan

Polikliininen ,
Ongelmallisemmat
VOS

Polikliininen ,

VOS apuna,
syvenetty tietamys,
Esim neurologiseset

Hoidon seuranta

Keuhkopoli,
Laakariseuranta

Keuhkopoli , 1aakari
Hoitajakoulutukset,
resurssit

Keuhkopoli,
Hoitajaseuranta
Ladkari —hoitaja -
tyOparit

Keuhkopoli,
Hoitajaseuranta
Avosektori




Holtosuunnitelmiin vaikuttaa
Jatkossa mm

Kaypa hoito
Terveydenhoitolaki

Kuntien PARAS —hanke, aluekohtaiset
suunnitelmat

Paikalliset tulevat tulosyksikot: muutospaineet
—>strategiasuunnitelmat

Priorisointl
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Muutostarve

AAA FOUNDATION FOR TRAFFIC SAFETY
1440 New York Averve, HW, Sulla 201, Washinglon, DC 20005
202-633-5044 + 800-993-1722
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